ANOS

apogen ==

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE MEDICAMENTOS GENERICOS E BIOSSIMILARES

Comunicado
APOGEN: 18 anos ao lado dos portugueses para mais acesso e melhor saude

NOVOS MEDICAMENTOS GENERICOS PODEM GERAR POUPANCA
DE MAIS DE 320 MILHOES DE EUROS AOS PORTUGUESES
NOS PROXIMOS TRES ANOS

Oeiras, 26 de maio de 2021 — A APOGEN - Associagao Portuguesa de Medicamentos
Genéricos e Biossimilares assinala hoje o 182 aniversario sob o lema “18 anos ao lado
dos portugueses para mais acesso e melhor saude”. Neste percurso, a associagao
contribuiu para o aumento da confianga dos portugueses nestas solucoes terapéuticas
e permitiu um maior acesso a medicamentos mais acessiveis, com inquestionavel
qualidade, eficacia e seguranga.

No periodo de 2021 a 2023, o lancamento de novos medicamentos genéricos pode
gerar uma poupanca adicional, em regime ambulatério, de mais de 320 milhdes de
euros, estima a APOGEN. Maria do Carmo Neves, presidente da associacdo que
representa a industria farmacéutica dedicada a producdo e/ou comercializagdo de
medicamentos genéricos e biossimilares em Portugal, refere que “181 milhées de euros
corresponderdo a poupan¢a gerada para o Estado e 139 milhbes para os utentes”.

S6 este ano, a dispensa de medicamentos genéricos em ambulatdrio ja permitiu poupar
mais de 180 milhdes de euros, de acordo com o contador das poupangas disponivel no
site desta associagdao. Em 2020, um ano marcado pela pandemia da COVID-19, os
medicamentos genéricos geraram uma poupanc¢a de 462 milhdes de euros ao Estado e
as familias portuguesas, o que a presidente da APOGEN considera ser “uma ajuda muito
grande a sustentabilidade financeira do Servico Nacional de Saude (SNS) e das familias”.

Numa altura em que a associacdo completa 18 anos de crescimento em Portugal, a
presidente realca os principais resultados do trabalho desenvolvido: “O investimento
nos medicamentos genéricos e biossimilares contribuiu para que fosse possivel alocar
mais recursos ao dispor do SNS, criar mais postos de trabalho e contribuir para a
economia, nomeadamente através da exportagdo”. S6 no ano passado, a exportacao de
medicamentos produzidos em Portugal representou 1,5 mil milhdes de euros.

Perante estes numeros, a presidente sublinha que o “Governo deve estar ao lado
daqueles que criam mais-valias e facilitam uma gestdo equilibrada dos seus recursos”. A
APOGEN acrescenta, ainda, que “o acesso a cuidados de saude, através da maior
penetragcdo dos medicamentos genéricos e biossimilares no mercado, é um importante
indicador de desenvolvimento econdmico e social da sociedade, e tal é uma realidade
nos paises mais ricos da Europa, os quais tém todos uma elevada quota de mercado
destas solugbes terapéuticas”.
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Medicamentos Biossimilares

Sao medicamentos biotecnolégicos, moléculas mais complexas, mas cumprem o mesmo
designio e sdo igualmente desenvolvidos e produzidos através dos mais elevados
padrdes de qualidade. Tém ja em Portugal uma oferta em diversas areas terapéuticas
sobretudo na doenga grave e/ou incapacitante como é por exemplo a doenca
oncoldgica ou a diabetes. A utilizagdao destes medicamentos tem demonstrado ganhos
em saude com reflexo direto nos doentes, mas também no prdprio sistema de saude
pelo que, a maior utilizagdo destas tecnologias é claramente uma alavanca na cadeia de
valor do sistema de salde, na sociedade em geral e na prépria economia do pais.

Em 2020, 75% dos medicamentos biossimilares foram utilizados no combate a doengas
oncoldgicas e autoimunes’, situacdo que tenderd a crescer nos préximos dez anos',
segundo dados da Medicines for Europe, entidade da qual a APOGEN é parceira. Dados
desta mesma entidade revelam que, em 2020, mais de 2 mil milhdes de doentes/dia, na
Europa'l, foram tratados com estes medicamentos.

Assim, como no caso dos medicamentos genéricos, também nos medicamentos
biossimilares, a APOGEN trabalhou ativamente com as Autoridades no sentido de
colaborar com ideias e propostas, para que estes medicamentos sejam também uma
realidade, hoje, em Portugal na criacdo de valor para o Sistema Nacional de Saude.

Em 2021, celebram-se também os 15 anos desde que o primeiro medicamento
biossimilar ficou disponivel na Europa e é curioso que as medidas propostas pela
APOGEN se mantenham atuais e pertinentes neste continente.
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Sobre a APOGEN

A APOGEN - Associacdo Portuguesa de Medicamentos Genéricos e Biossimilares é uma organiza¢do de ambito nacional, sem fins
lucrativos, representante das empresas de medicamentos genéricos e biossimilares em Portugal. Tem como miss&o divulgar os
conceitos de medicamento genérico e medicamento biossimilar contribuindo ativamente para a sustentabilidade e preserva¢do do
SNS, promovendo o acesso dos doentes portugueses a medicamentos de elevada qualidade, com poupancas significativas.

Os medicamentos genéricos e biossimilares desempenham um papel fundamental no desenvolvimento de um sistema de satde
sustentavel ao proporcionarem melhores resultados em sadde e uma maior eficiéncia dos cuidados de saude ao servigo dos

doentes

i Medicines for Europe, https://www.medicinesforeurope.com/wp-content/uploads/2020/12/BI0S4.pdf
i Medicines for Europe, https://www.medicinesforeurope.com/wp-content/uploads/2020/12/B10S2.pdf
il Medicines for Europe, https://www.medicinesforeurope.com/wp-content/uploads/2020/12/BIOS5.pdf

APOGEN — Associagdo Portuguesa de Medicamentos Genéricos e Biossimilares

@ Edificio Oeiras Office | Rua Marechal Teixeira Rebelo &\\) +351 214411 720 54 apogen@apogen.pt
N? 2 -2°C|2780-271 Qeiras, Portugal +351 214411 722 www.apogen.pt

- medicines
(iC foreurope


mailto:sofia.lombos@choice.pt
https://www.medicinesforeurope.com/wp-content/uploads/2020/12/BIOS4.pdf
https://www.medicinesforeurope.com/wp-content/uploads/2020/12/BIOS2.pdf
https://www.medicinesforeurope.com/wp-content/uploads/2020/12/BIOS5.pdf

